
Skærm begrænsning 

01.

Skærm formål 
Det er tilladt at bruge telefon i klubben, når den anvendes
som en del af sociale fællesskaber og samvær med andre
børn. Hvis et barn ønsker at socialisere med sin telefon,
foregår det primært i CyberClub, hvor man skal skrive sig
på en tid.

02.

Andre skærme
Hvis børnene selv medbringer computer, iPad eller andre
typer skærme, som ikke er telefoner, må disse kun
anvendes i CyberClub. Vi tillader ikke brug af
skolecomputere, da hverken forældre eller klubben har
ansvar for sikkerhed eller indhold  på disse enheder.

03.

Klubbens brugere 
Vi benytter fælles klubbrugere på de forskellige
spilplatforme, som anvendes i klubben. Det er også
muligt for børnene at logge ind med deres egne brugere,
hvis de ønsker det. I så fald er det barnets eget ansvar at
logge af igen, med kontinuerligt påmindelser og hjælp fra
de voksne. 

04.

Alderbegrænsninger 
Vi anvender spil, som vi vurderer er egnede til vores
målgruppe og understøtter børnenes trivsel, fællesskab
og udvikling. Hvis vi i særlige tilfælde benytter spil, der
ligger væsentligt over den anbefalede aldersgrænse,
beder vi om særskilt tilladelse hjemmefra og lukker døren
til computerrummet. 

05.

SKÆRM REGLER 
2026-2027

Hvert barn har mulighed for én skærmtid pr. dag. Der kan
vælges mellem 45 minutters brug i computerrummet, 30
minutters solo-skærmtid i CyberClub eller 30 minutters
spil på PlayStation.



Medbragt devices 
Vi sørger for sikre brugerprofiler, alderssvarende
platforme og indhold med et pædagogisk formål på de
skærme, vi stiller til rådighed. Derfor anbefaler vi, så vidt
det er muligt, at børnene ikke selv medbringer egne
devices i klubben.

01.

Sikkerhed og apps
Vi hjælper altid børnene med de digitale dilemmaer og
spørgsmål, de møder i hverdagen. Vi har dog ikke
mulighed for at kontrollere indstillinger på børnenes
egne devices. Derfor anbefaler vi at der kun downloades
alderssvarende apps på barnets enheder.

02.

Tidsbegrænsning eller monitoring
Vi tillader brug af egne telefoner til socialt brug. Hvis
man som forælder ønsker at begrænse omfanget af
skærmbrug på egne devices, anbefaler vi at benytte
skærmbegrænsninger eller forældrekontrol. 

03.

Skærmfri og analogiske fælleskaber 
Vi arbejder med digital dannelse i tæt samspil med
analoge fællesskabe. Derfor anbefaler vi, at man støtter
og motiverer sit barn til at deltage i vores mange analoge
aktiviteter samt vores månedlige skærmfrie dage.

04.

Kontakt og dialog 
Det er altid nemmere at understøtte et barns trivsel, når
alle de voksne er på samme bølgelængde. Derfor tager vi
altid kontakt til jer, hvis vi ønsker at dele oplevelser eller
observationer, og vi håber også, at I vil kontakte os med
spørgsmål eller andet.

05.
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